
 

      aus EU- und Nicht-EU-Landwirtschaft 

 

 

Speiseplan 
vom 30. November bis 04. Dezember  

 
Montag 

30.11. 

 

Salat 

Bunte Weizenspirelli mit Möhrenschaumsoße(Weizen, Milch) 

Obst 

 

Dienstag 

01.12. 

 

Gräupchensuppe(Gerste), Weizenbrötchen 

Vanillepudding(Milch) 

Mittwoch 

02.12. 

 

Salat 

Gemüselasagne(Weizen, Milch)  

Obst 

 

Donnerstag, 

03.12. 

Weißkrautsalat 

Hackbraten(Ei, Weizen) mit Kartoffelpüree(Milch) & Soße(Weizen, 

Sellerie) 

Veg: Gemüsehackbraten(Soja) 

Obst 

 

Freitag, 

04.12. 

Buchstabensuppe(Weizen) 

Grießbrei(Weizen, Milch) mit Z&Z 

Apfelmus 

  
Änderungen vorbehalten!  
 

(*) konventionell 

 

Wir wünschen guten Appetit! 
DE-ÖKO-060 

 


